
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

＜報道資料＞ 

2017年10月17日 

   日本ロレアル株式会社  

NPO法人しんぐるまざあず・ふぉーらむ 
 

2017年10月15日、世界最大の化粧品会社ロレアルグループ（本社：パリ）の日本法人である日本ロレアル株式会社

（本社：東京都 新宿区、代表取締役社長：ジェローム ・ブリュア）とNPO法人しんぐるまざあず・ふぉーらむは、シング

ルマザー家庭の経済的安定を目指したキャリア支援プログラム「未来への扉」の第三期開講式を実施しました。第三

期のシングルマザー受講生31名が参加し、テレビなどにおいて広くご活躍中の道端カレンさんによるトークセッション

を行いました。 
 
東京都の後援を得て推進 

シングルマザーキャリア支援プログラム「未来への扉」は 2016年10月に開講し、日本ロレアルのブランドの美容部員

やアデコの受託案件先でプロジェクトリーダー職や派遣先でのオフィスワーク職に就くための約5ヵ月間のスキルアッ

プ講座ならびに、就労機会を提供しています。主催企業の負担により、受講料ならびに託児サービスは無料となりま

す。 

第二期（2017年4月～8月）に引き続き、第三期（2017年10月～2018年2月）も東京都の後援を得ており、開講式に

おいて東京都福祉保健局少子社会対策部 育成支援課長 竹中 雪与氏は「『子どもを安心して産み育てられるまち

東京』を目指す東京都で、民間企業がシングルマザーキャリア支援プログラムを継続的に実施し、大きな成果を挙げ

られていることを大変頼もしく思います」と同取り組みへの期待を述べました。 
 
NPO法人しんぐるまざあず・ふぉーらむ理事長 赤石 千衣子氏は「シングルマザーが働くことは、子育てを大切にした

い、経済的安定を得るために働きたいという思いがあります。講座を通じて、強みを自覚し、将来のプランをたて、覚

悟をもって進んで行ってほしい」とコメントしました。 
 
道端カレンさん「シングルマザーとして大切にしていること」 ― 子どもと共に成長 

二人のお子さんを育てるシングルマザーのご経験から「子どもと接するときは、自身のペースを押しつけるのではなく、

子どもの個性に合わせることを心がけています」とコメント。受講生からの「出産後の体型維持についての秘訣は」とい

う質問に対して、3分のテレビ体操を続けることで、継続が自信につながり、さらに時間を延ばしていくことができるよう

になったので、手軽にできることから継続することの大切さをアドバイスしました。最後に「子どもは親をいつでも見て

いてくれます。自分一人で頑張りすぎず、子どもも助けてくれるので、子どもと一緒に成長できればいいと思います。

子育てを楽しんで、そして自分の時間と自分のキャリアを積んで、女性だからこそ二足のわらじができたりするのかな

と思うので頑張ってください」と応援メッセージをいただきました。 
 
第一期修了生： 日本ロレアル美容部員として新たなキャリアアップ 

第一期生修了生で日本ロレアルが展開する「ロジェ・ガレ」ブランドの美容部員として活躍する柳 宇蘭さんは「美容部

員として未経験でしたが、スタッフに支えられ、3カ月連続で売上目標を達成し、インセンティブを得ることができまし

た。努力が評価され、お客様に喜んでいただけるという接客の楽しさもあり、やりがいのある仕事に就けたことを嬉しく

思います」とコメント。「チャンスは誰にでもあるので、この講座を良いきっかけにつなげて行ってほしい」と語りました。 
 
第二期修了生： 受講を終えて 

第二期修了生を代表して谷川 智香子さんは「離婚してまもない時期に講座に応募しましたが、お互いを高め合い、

笑いあえる仲間ができました。シングルマザーは仕事、育児、一家の大黒柱でもあり、責任が重く、負担になることもあ

ります。初めから気負わず、受講の過程で夢や目標を一つ決めることが大切です。夢や目標があれば私生活ともに

張り合いができます」とアドバイスしました。 

 
日本ロレアル、NPO法人しんぐるまざあず・ふぉーらむ 

東京都後援、シングルマザーキャリア支援プログラム「未来への扉」第三期開講式 

―道端カレンさんトークセッション開催― 

お問い合わせ先：  日本ロレアルコーポレート・コミュニケーション本部 船津  tel: 03-6911-8104   email: lisa.funatsu@loreal.com 

 
 



 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

【「未来への扉」第三期開講式 式次第】 

日 時：  2017年 10月 15日（日） 於 日本ロレアル 

【第一部】 主催者などからのご挨拶 （敬称略）     10:00-10:40 

1. 日本ロレアル株式会社副社長    井村 牧   

2. NPO法人しんぐるまざあず・ふぉーらむ理事長   赤石 千衣子 

3. 日本ロレアル美容部員（第一期修了生）   柳 宇蘭 

4. 第二期修了生代表     谷川 智香子 

5. 来賓挨拶 東京都福祉保健局少子社会対策部 育成支援課長  竹中 雪与 
 

【第二部】 道端カレンさんトークセッション「シングルマザーとして大切にしていること」       10:50-11:20 
 

登壇者 第三期生 

 

道端カレン 


